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まかせて 会員 どっちも 会員

2026年
募集！

●� 心身ともに健康で、自宅で子どもを預かれる方
●� �送迎ができる方（徒歩・自家用車など）
●� 子育てがひと段落して余裕ができた方
●� �ボランティア的な意味で子育て支援をしてみたい方
●� �子育てを通して社会参加をしてみたいと思っている方
� など、いずれかの援助ができる方

特に特に経験・資格は問いません。 講習会経験・資格は問いません。 講習会を受けて、を受けて、

まかせて 会員 ・・ どっちも 会員   さんとしてさんとして活躍活躍してみませんか？してみませんか？

「まかせて会員」「どっちも会員」の登録をするための講習会です。６月と11月に実施します。参加費無料

※無料託児あり。お母さんが講習中、就学前のお子さんをお預かりします。（先着５名まで）
※受講できない講座については、次回の講習会で受講することができます。また、講師の都合により、日程等変更になる場合があります。
※詳しくは事務局にお問い合わせください。

第　１　期

6月
11日
（木）

９:10-10:10 制度の説明 I アドバイザー

10:20-12:20 保育の基本 こども施設課保育士

13:00-14:30 応急手当講習会 消防署職員

14:40-16:10 虐待防止に向けた、ほめて育てるコミュニケーショントレーニング こども支援課職員

6月
12日
（金）

９:10-11:10 安全と事故 こども施設課保健師

11:20-12:20 ヤングケアラー こども支援課職員

13:00-15:00 子どもの心と身体の発達 パース大学教授 臨床心理士

15:10-16:10 事例発表 まかせて会員

6月
18日
（木）

９:10-10:40 小児看護の基礎知識 I こども施設課保健師

10:50-12:20 子どもの栄養と食生活 I こども施設課栄養士

13:00-15:00 子どもの発育と病気 小児科医師

15:10-16:10 制度の説明 Ⅱ アドバイザー

6月
19日
（金）

９:10-10:40 小児看護の基礎知識 Ⅱ こども施設課保健師

10:50-12:20 子どもの栄養と食生活 Ⅱ こども施設課栄養士

13:00-15:00 子どもの遊び こども施設課保育士

15:10-16:10 事業を円滑に進めるために、閉講式 アドバイザー

第　２　期

11月
12日
（木）

９:10-10:10 制度の説明 I アドバイザー

10:20-12:20 保育の基本 こども施設課保育士

13:00-14:30 応急手当講習会 消防署職員

14:40-16:10 虐待防止に向けた、ほめて育てるコミュニケーショントレーニング こども支援課職員

11月
13日
（金）

９:10-11:10 安全と事故 こども施設課保健師

11:20-12:20 ヤングケアラー こども支援課職員

13:00-13:50 事例発表 まかせて会員

14:00-16:00 子どもの心と身体の発達 パース大学教授 臨床心理士

11月
19日
（木）

９:10-10:40 小児看護の基礎知識 I こども施設課保健師

10:50-12:20 子どもの栄養と食生活 I こども施設課栄養士

13:00-15:00 子どもの発育と病気 小児科医師

15:10-16:10 制度の説明 Ⅱ アドバイザー

11月
20日
（金）

９:10-10:40 小児看護の基礎知識 Ⅱ こども施設課保健師

10:50-12:20 子どもの栄養と食生活 Ⅱ こども施設課栄養士

13:00-15:00 子どもの遊び こども施設課保育士

15:10-16:10 事業を円滑に進めるために、閉講式 アドバイザー



会員登録をします。まず、お電話ください。

 027-289-3946
� （ファミリー・サポート・センター）

①�センターに来所していただき「入会申込書」を提出します。
②入会説明を受けて入会です。

おねがい会員  は紹介した まかせて会員  と連絡をとっ
て事前打合せの日程を決めてください。事前打合せが済
みましたらセンターへお知らせください。

援助活動の必要な日が決まったら、 まかせて会員  にお
願いしセンターへも連絡してください。活動終了後、そ
の場で活動報告書と報酬の授受を行ってください。

まかせて会員  は翌月の５日にセンターに活動報告書を
提出してください。

主な活動内容主な活動内容
●�保育園・幼稚園の登園前の預かり及び送り
●�保育園・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり
●学童保育の迎え及び帰宅後の預かり
●子どもの習い事等の場合の援助
●�保護者等の短時間・臨時的就労の場合の援助
●保護者等外出の時の預かり　その他

1  入　　会

4  活動開始

5  報　　告

2  紹　　介

3  事前打合せ

料金（１人１時間あたり）入会から活動終了までの流れ

ひとり親家庭支援

開所時間

●�兄弟姉妹の複数の対象児童を預ける場合、２人目以降の報
酬額は1/2といたします。

※�１ヶ月（児童1人あたり）の補助対象の利用時間は、通常の場合は
30時間以内、病児・病後児の場合は20時間といたします。
※前橋市の補助は市内在住者に限ります。

●�費用の一部を、前橋市と群馬県で補助しています。
●詳しくはセンターにお問い合わせください。

●�医療機関に受診後、熱が38℃未満で風邪程度の病気のお
子さんの預かりです。健康な時に事前打合せが必要です。

平日 土・日・祝日
年末年始

7:00 〜 19:00 700 円 800 円

時間外 800 円 900 円

前橋市助成金 群馬県助成金
通常 病児・病後児 通常 病児・病後児

一般世帯 200 円 300 円 300 円 350 円
非課税・

生活保護世帯 400 円 650 円 300 円 350 円

病児・病後児預かり 1,000 円 1,300 円

お泊まり
（病児不可）

平日 土・日・祝日
年末年始就学前 就学後

19:00〜8:00 7,000円 6,000円 10,000円
１泊 １泊 １泊

補助額（１時間あたり）

月曜日〜金曜日	 9:00〜17:00 （水曜日は19:00まで）
※土曜日・日曜日・祝日はお休みです。

おねがい会員  は援助が必要
になったらセンターへご連絡
ください。アドバイザーがご
希望に添えるよう調整してま
かせて会員をご紹介します。

◯月◯日の
◯時から◯
時まで預かっ
てくれる方
いますか？

前橋市大渡町2-3-15
前橋市ファミリー・サポート・センター
TEL. 027-289-3946
E-Mail：maesuppo@amail.plala.or.jp

申込み・問い合わせ申込み・問い合わせはは

日本トーター
グリーンドーム前橋
日本トーター
グリーンドーム前橋

前橋公園

群馬大橋

中央大橋

前橋市役所
群馬県庁

前橋駅

新前橋駅

JR両毛線

17 17

17

50

前橋IC

関
越
自
動
車
道 利

根
川

前橋ファミリー・
サポート・センター

（ジョブセンター
　　　まえばし内）


